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ACTA N°5

§ FECHA: Bogota, junio 07 de 2022.

g HORA: 9:30 A.M. —12:30 P.M.

=l LUGAR: Subdireccién Local de Integracién Social- Barrios Unidos y Teusaquillo
g TEMA: Comité Operativo Local Infancia y Adolescencia de Teusaquillo

ASISTENTES: Se anexa listado de participantes.

ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida asistentes y aprobacion del acta anterior
2. Socializacion resultados taller agenda publica formulacién politica publica de infancia vy
adolescencia
3. Socializacién Comisaria de Familia Teusaquillo
4. Socializacion actividad dia en contra el trabajo infantil
5. Socializacion oferta de servicios Secretaria Distrital de Seguridad
6. Fortalecimiento técnico Subred norte
7. Varios
DESARROLLO:

1. Bienvenida asistentes y aprobacion del acta anterior

Maria Ménica gestora de la politica publica de infancia y adolescencia da la bienvenida y saluda a los
participantes. Luego de reconocer a cada uno de los representantes de los sectores se procede a
preguntar si se da por aprobado el acta del mes de mayo, ante lo cual los sectores responden que si se
aprueba.

2. Socializacién resultados taller agenda publica formulacién politica publica de infancia y
adolescencia

Maria Ménica Montes, gestora de la politica publica de infancia y adolescencia presenta los resultados
derivados del taller de formulacién de politica publica de infancia y adolescencia realizado en el mes
de mayo:

Se indica que en el COLIA de Barrios Unidos se eligié6 como entorno priorizado el entorno educativo e
institucional.

Las problematicas asociadas fueron:

e Bullying

e Consumo de SPA

e Falta de ofertas recreativas y pedagdgicas que permita que NNA hagan buen uso de su tiempo
libre
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o Falta de oferta institucional dirigida a primera infancia
Y los cambios sugeridos fueron:

e Mejora de la salud mental de nifios, nifias y adolescentes.
¢ Reduccion de suicidios y agresiones en el ambiente escolar
¢ Reduccion del tiempo que los menores pasan en la virtualidad para que lo aprovechen en
espacios al aire libre
e Disponibilidad de recursos para la construccion de instalaciones adecuadas para la primera
infancia
Se indica que en el COLIA de Teusaquillo se eligid6 como entorno priorizado el entorno hogar
as problematicas asociadas fueron:
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e Pautas de crianza inadecuadas de padres de familia

¢ Poco conocimiento de TIC para orientar a nifos, nifias y adolescentes en entorno virtuales

¢ Violencia intrafamiliar

e Problemas en salud mental

Y los cambios sugeridos fueron

¢ Conseguir una estabilidad psicologica en los integrantes de la familia que luego de la pandemia
han atravesado por cambios importantes, perdidas, de trabajo, seres, queridos, distanciamiento
del trabajo, el colegio entre otros efectos post pandemia que incrementaron los problemas,
generando actualmente ambivalencia en comportamientos y problemas en la salud mental.

¢ Comenzar a evidenciar mejor convivencia tanto ene | el hogar como en los colegios, con
acompanamiento especializado (psicologos, psiquiatras y demas profesionales de la salud
mental)

¢ Reduccién de casos de bullying, y violencia intrafamiliar

3. Socializacion Comisaria de Familia Teusaquillo

El abogado y la trabajadora social de la Comisaria de Familia de Teusaquillo realizan una presentacién
en relacion a os servicios y funciones de la comisaria:

Comisaria de familia
Entidades publicas cuya mision es prevenir, garantizar, restablecer y reparar los derechos de los
miembros de la familia conculcados por situaciones de violencia intrafamiliar
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I VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Toda persona que dentro de su
contexto familiar sea victima de:
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Dano

Psiquico

Amenaza Agravio Ofensa

¢ Quiénes puede solicitar la medida de proteccion?

e Personalmente por el agredido
e Personalmente por el agredido
o Por el defensor de familia cuando la victima se hallare en imposibilidad de hacerlo por si mismo

Requisitos

Se debe presentar dentro de los 30 dias siguientes a la ocurrencia del hecho
Nombre de quien la presenta y su identificacion

Nombre y domicilio de las personas victimas de violencia

Nombre y domicilio del presunto agresor

Relato de los hechos constitutivos de violencia

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial gov.co
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R COMISARIAS DE FAMILIA BOGOTA D.C.

& COMISARIAS Wbt it

DE FAMILIA

‘ 2 COMISARIAS DE
FAMILIA MOVILES
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ORIENTACION
EN LINEA

Niveles de atencién

Primer nivel
Segundo nivel
Tercer nivel
Cuarto nivel

Tienen como finalidad optimizar, agilizar y brindar una atencion con calidad y calidez en las Comisarias
de Familia del D.C.

O RECEPCION
O REGISTRO DE INFORMACION
O ATENCION

O SEGUIMIENTO

Aplicacién del
instrumento de
identificacion preliminar
de riesgo

Registro de la
consulta
Identificacion del
motivo de la Hechos: circunstancias de

asistencia ‘ tiempo, modo y lugar Orienta las

acciones que
deben iniciarse

Con el fin de

orientar la atencidn,
se registra los datos
en el sistemayen la
solicitud del

servicio.

Cra. ¥ No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 &7

www. integraciensocial.gov.co




Y

> .
OGOT,\ SECRETARIADE
. FOR-GD-002
Pagina 5 de 7
e RECEPCléN, ATENCION Y SEGUIMIENTO
5§§ Admision M.P.
935 medida de A | secuimiento
§§8 proteccién ‘ PARVIF
§§§ provisional a
%%ﬂ favor de la Las acciones deben Fallo
§§§ victima encaminarse a la . L
g: “““_53;3 4 horas reparacion efectiva Si la decisién
gl s B - de los dafios fisicos, adoptada es una
=38 siguientes medida de

psicoldgicos
sexuales
econdmicos y

proteccion se
establece con

patrimoniales claridad el
AUDIENCIA sufridos, la procedimiento
para el

proteccion efectiva
de la victima y la no
repeticion de los
hechos violentos.

En M.P.enun
término no
superior a 10 dias

cumplimiento
de la misma

Criterio diferenciador de competencias para efectos de restablecimiento de derechos de nifios, nifias
y adolescentes

» El Comisario de Familia se encargara de prevenir, garantizar, restablecer y reparar los derechos
de los nifos, nifas, adolescentes y demas miembros de la familia, en las circunstancias de
maltrato infantil, amenaza o vulneracion de derechos suscitadas en el contexto de la violencia
intrafamiliar.

» El Defensor de Familia se encargara de prevenir, garantizar y restablecer los derechos de los
nifos, ninas y adolescentes, en las circunstancias de maltrato, amenaza o vulneracién de
derechos diferentes de los suscitados en el contexto de la violencia intrafamiliar.

Funciones comisaria de familia

o El Defensor de Familia se encargara de prevenir, garantizar y restablecer los derechos de los
nifos, nifas y adolescentes, en las circunstancias de maltrato, amenaza o vulneracién de
derechos diferentes de los suscitados en el contexto de la violencia intrafamiliar.

e Garantizar, proteger, restablecer y reparar los derechos de los miembros de la familia
conculcados por situaciones de violencia intrafamiliar.

e Recibir denuncias y tomarlas medidas de proteccion en los casos de violencia intrafamiliar

e Definir provisionalmente sobre la custodia y cuidado personal, cuota de alimentos y la
reglamentacién de visitas, la suspension de la vida en comdn de los conyuges o companeros
permanentes y fijar las cauciones de comportamiento conyugal en situaciones de violencia
intrafamiliar
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Practicar rescates para conjurar las situaciones de peligro en que pueda encontrarse un n, n, a,
cuando la urgencia del caso lo demande.
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e Desarrollar programas de prevencion en violencia intrafamiliar y delitos sexuales

Adoptar las medidas de restablecimiento de derechos en los casos de maltrato infantil suscitado
en el contexto de violencia intrafamiliar y denunciar el delito.

e Aplicar las medidas policivas en casos de conflictos familiares, conforme a las funciones que les
confieran los concejos municipales.

- Pagina 6 de 19
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e El secreto profesional es inviolable.

e Deber de denunciar. Toda persona debe denunciar a la autoridad los delitos de cuya comisién
tenga conocimiento y que deban investigarse de oficio.

¢ “El Cédigo Penal impone obligaciones precisas de informar casos de dafo en el cuerpo o en la
salud a quienes tengan conocimiento de esta situacidbn en una institucion de salud a las
autoridades correspondientes, con lo cual no se vulnera el deber a guardar el sigilo profesional.
Seran las autoridades correspondientes las que deban realizar las investigaciones para establecer
el autor y las circunstancias de los hechos”. (Cubides, 2012)

4. Socializacion actividad dia en contra el trabajo infantil

Maria Ménica Montes, gestora de la politica publica de infancia y adolescencia, pregunta a los
asistentes a la instancia acerca de propuestas y/o actividades que se propongan realizar para la
conmemoracion del dia en contra el trabajo infantil; ante lo cual la profesional de Estrategia Moévil
indica que a nivel distrital se realizara el dia 16 de junio se realizara un conversatorio por una Bogota
sin trabajo infantil. Dado a que no se reciben otras iniciativas para realizar una actividad a nivel local,
se indica que se trabajara en la articulacion de una movilizacion en el marco de la Mesa interlocal
PETIA y se es dara a conocer el dia y la hora en caso se quieran articular y participar. Asi mismo se
compromete a la Estrategia Movil que realice una presentacion en la instancia en la que se informe
de las gestiones realizadas en el afio y cantidad de nifios y nifias focalizados.
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5. Socializacién oferta de servicios Secretaria Distrital de Seguridad

Héctor Hugo Gémez gestor de convivencia de Secretaria Distrital de Seguridad presenta la oferta de
servicios que actualmente tienen dirigida a la comunidad y a los nifios, nifias y adolescentes, dentro
de lo que se encuentran:
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§ e Alumbramiento publico
g ¢ Control policial: enfocandose en registros y control de antecedentes
:; 3 ¢ Plan mochila: Revision y control de ingreso de armas y drogas a los colegios
g g3 o Red ciudadana: Agrupacion de ciudadanos pertenecientes a juntas de accion comunal,
residentes del sector y comerciantes, que se encargan de acompanar e informar de actividad
inusuales
e Promotores comunitarios: expolicias que realizan acompafamiento y forman frentes de
seguridad.

6. Fortalecimiento técnico Subred norte
Monica Santamaria referente de la subred norte realiza el siguiente fortalecimiento técnico
¢Como asegurar una alimentacion sabrosa, nutritiva y saludable para nuestras familias?

e Consuma alimentos frescos y variados como lo indica el “plato saludable de la familia
colombiana”

e Para favorecer la salud de musculos, huesos y dientes, consuma diariamente leche o
productos lacteos y huevos

e Para una buena digestion y prevenir enfermedades del corazoén, incluya en cada una de las
comidas frutas enteras y verduras frescas

e Para complementar su alimentacion consuma al menos dos veces por semana leguminosas
como frijol, lenteja, arveja y garbanzo

e Para prevenir la anemia, los nifios, nifias, adolescentes y mujeres jévenes deben comer
visceras una vez por semana.

e Para mantener un peso saludable, reduzca el consumo de “productos de paquete”, comidas
rapidas, gaseosas y bebidas azucaradas”

e Para tener una presioén arterial normal, reduzca el consumo de sal y alimentos altos en sodio
como carnes embutidas, enlatados y productos de paquete

e Cuide su corazén, consuma nueces, mani y aguacate, y evite grasas de origen animal,
margarina, mantequilla y manteca

e Por el placer de vivir saludablemente realice todos los dias al menos 30 minutos de actividad
fisica

o Hidratese todos los dias. Tome agua constantemente o bebida preferiblemente bajas en
calorias
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Para proteger su salud coma diariamente alimentos de los 6 grupos:

e Cada uno de los grupos de alimentos nos dan la energia y las sustancias nutritivas que el
organismo necesita para crecer, reponerse, desarrollar las actividades diarias y desarrollar las
funciones vitales.

¢ Al combinar un grano (frijol, arveja, garbanzo o lenteja) con un cereal como el arroz o el maiz y
se acompafia ademas de una fruta como la naranja o la guayaba, se asegura un buen aporte de
hierro y proteinas.

e Cuando compre alimentos que no puede producir en la casa como la harina de trigo o el arroz,
prefiera las marcas que ofrecen estos productos fortificados (Vitamina A, Hierro, Vitaminas del
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complejo B)

2. Es necesario controlar el consumo en exceso de sal, dulces y grasas de origen animal para
prevenir enfermedades:

e El Sodio presente en la sal aumenta el riesgo de sufrir de la tensién, del corazén y de sufrir de
un infarto. Ademas puede afectar seriamente los rifiones.

¢ Los alimentos empaquetados, los embutidos, el queso salado, los cubitos concentrados (caldos
de gallina o de costilla) y los enlatados tienen altas cantidades de Sodio.

e Retire el salero de la mesa.

e Prefiera el ajo, las cebollas, el perejil, cilantro, laurel, orégano, pimentdén o tomate para
condimentar las comidas.

3. Conozca algunas realidades acerca de la alimentacion:

e Los frescos de sobre instantaneos tiene un alto contenido de colorantes y saborizantes que
promueven la aparicion de enfermedades y no se comparan con los nutritivo que puede ser un
jugo de frutas naturales.

e Los caldos y las sopas no son el unico ni el MAS importante alimento de las comidas; su tiempo

de coccion y el elevado contenido de agua hace que su valor nutricional no sea tan alto.

Las hortalizas y verduras no son comida para los conejos, ni para los cerdos.

Las frutas NO producen lombrices, siempre y cuando se laven y se consuman limpias.

El principal aporte nutricional de la panela consiste en azucar y calorias.

La cafeina inhibe la absorcion de algunos nutrientes como el Calcio y algunas proteinas.

4. Para prevenir enfermedades infecciosas ponga en practica la higiene:

e En la casa quienes cocinan o manipulan alimentos tienen el deber de bafarse diariamente, usar
ropa limpia, lavarse siempre las manos y no fumar o contar plata mientras prepara alimentos.

e Si no se cuenta con agua potable en la casa, es necesario hervirla SIEMPRE para cocinar,
consumir o lavar los alimentos. Utilizar limpido (1 cc/Lt de Agua) para desinfectarla también es
una buena estrategia para hacerla mas apta.

e Guarde los alimentos en un lugar limpio, aseado, lejos del piso y de productos quimicos (jabdn,
desinfectantes).

e Las basuras deben permanecer tapadas o en bolsa cerrada, para evitar que proliferen los
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animales que propagan enfermedades. Es ideal que se separen las basuras que se descomponen
de las que no se descomponen.

Aliméntese bien y controle su peso con frecuencia para proteger su salud:
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e El exceso de peso disminuye la esperanza de vida y aumenta el riesgo de sufrir enfermedades
cronicas.

o El sobrepeso se inicia con una alimentacién excesiva y una vida sedentaria.

e Es importante seleccionar alimentos bajos en grasa, comer mas frutas y verduras sin agregarles
dulces o salsas.
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e Comer porciones medianas varias veces en lugar de hacer pocas comidas grandes; masticar bien
y despacio.

La dltima comida del dia no debe ser abundante.

Evitar largos periodos de ayuno.

Hornear, asar, hervir o guisar los alimentos en vez de freirlos.

Controle el consumo de alcohol o bebidas fermentadas.

Retos de la alimentacion saludable

Invitar a la poblacién a participar

Realizar educacion nutricional retomando los saberes de la poblacién
Acompainiar y promover la alimentacion sana

Disminuir el desperdicio de alimentos

Realizar proyectos de mercadeo agroalimentario

Promover la seguridad alimentaria y nutricional asi como la soberania alimentaria
Realizar una verdadera articulacion entre los sectores y las politicas publicas
Promover el autocuidado

Asi mismo, Angie Rueda trabajadora social de la subred norte, realiza un fortalecimiento técnico en
relacion a la Ruta de Alteraciones Nutricionales:

Eventos priorizados

¢ Desnutricién aguda: Enfermedad de origen social. Es el resultado de la inseguridad alimentaria y
nutricional en el hogar; afecta con mayor severidad a los menores de 5 afios.

e Anemia: Alteracion nutricional que se genera por la disminucién de glébulos rojos en la sangre,
causada en algunas ocasiones por déficit nutricional.

e Sobrepeso y obesidad: Es una alteracién nutricional causada por exceso de peso.
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Criterios de inclusion:

Deben ser diagndsticos confirmados de origen primario y no secundario a otras patologias.

T

e Deben ser confirmados los casos de anemia nutricional por analisis de hemoglobina. Aplica solo
para menores de 5 afios.
o Debe ser poblacion asegurada por la EAPB Capital salud.
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ién de las Al i Nutrici

en: Consulta Externa, Urgenciasy Plan de Salud
Publica de intervenciones Colectivas (PIC)-
Entorno hogar

/ Evaluacidn clinica: determinar el

diagndstico nutricional

Diligenciamiento de la ficha de
notificacion del evento 113 al sistema
de vigilancia en salud publica

Valoracion con especialista para la
estabilizacion médica y nutricional
(tratamiento y seguimiento)

Canalization SIRC

Procesos de capacitacion y fortalecimiento

Identificacién y manejo de la desnutricion aguda.

Alimentacion complementaria

Sindrome de realimentacion

Recomendaciones de actividad fisica en sobrepeso y obesidad
Clasificacion nutricional — Antropometria — etiquetado nutricional
Prueba de apetito

Atencion integral con enfoque diferencial

Alteraciones del peso en el adulto mayor.
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Servicios
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Vo .
Primera infancia Infancia
* Valoracién integral: atencion por medicina general, e Valoracién integral: atencion por
nutricién y pediatria. dici I tricié diatri
* Consulta para la promocién de la lactancia materna LB LAl S S el LS o .pe latria.
* Detecci6n temprana: anemia, desnutricién aguda o * Deteccion temprana: anemia, delgadez u
exceso de peso, toma de muestra. obesidad y toma de muestra.
* Canalizacion: asignacion de citas para diferentes S . ; .
especialidades. e Canalizacidn: asignacion de citas por
» Seguimiento por consulta: auxiliar de enfermeria, diferentes especialidades.
pediatria y nutricion. o * Seguimiento: por trabajo social, auxiliar
* Seguimiento de la ruta: por trabajo social, auxiliar de f e . et
enfermeria’ fisioterapia_ de en ermer'a, |S|0terap|a; pedlatna y
nutricion
Servicios

Adolescencia, juventud, adultez y vejez

e Valoracion integral: atencién por medicina general, nutricién
pediatria.

¢ Deteccion temprana: delgadez u obesidad y toma de
muestra.

¢ Seguimiento por consulta: por medicina interna, medicina
general y nutricién.
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Lineamientos técnicos y operativos para la vacunacion contra influenza estacional cepa sur 2022
Poblacion infantil de 6 a 23 meses de edad

Gestantes a partir de la semana 14 de embarazo

Poblacion mayor de 60 afios

Poblacion con diagnostico de riesgo de 24 meses a 59 afios:

Menor un afio Un afio . -
70% meta J 60 y mas|Cronicos
] 50% meta - o Gestante| afios | Meta |Total dosis| Total dosis
" 30% meta mat mat
Localidad programatica :::?; Mmeta programatica progr: : ::::?; E} 30% |vacunad | pediatricas| adulto
1a dosis |2a dosis 1adosis | 2adosis Unica e

01 Usaquen | 3117 | 3417 | 6.233 | 1.950 1.950 4549 | 8448 | 4473 | 33.951|53.002 | 14.662 91.426

02 Chapinero | 2594 | 2.594 | 5187 | 1422 1.422 3317 | 6160 | 1.363 | 9165 | 36.962 | 11.348 47.490

" 10Engatva | 2757 | 2757 | 5514 | 1815 1.815 4235 | 7.865 | 6756 | 41.097 | 28563 | 13.379 76.416
11 Suba 5123 | 5123 [ 10.247 | 3188 3.188 7438 | 13.814 | 11.216 | 59.765 | 45.867 | 24.061 116.848

12Bamos | 1449 | 1449 | 2808 688 688 | 1605 | 2981 | 1076 | 8438 |22636| 5879 | 3250

I13Teusaquill0 3102 | 3102 | 6.203 1.541 1.541 3595 6676 | 911 |10.286 | 25190 | 12879 36.3687
Acumulado | 18.141 [18.141/36.283| 10.602 | 10.602 | 24.739 |45.944|25.795(162.702/212.220) 82.227 | 400.717

Cra. ¥ No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel: (1) 327 97 97

www. integraciensocial.gov.co
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CAMPANA NACIONAL
£ SARAMPION/RUBEOLA
g2
958
8"
se8 Localidad/ _ . CHAO SARAMPION
a8y Subred
S 8‘ g Meta Vacunadas % Cobertura
£88 01-Usaquén 63925 | 46056 720

< 2890
B A5 02-Chapinero 20399 24442 119,8
o1 ¥ 3B 1
al E2Y 10-Engativé 93142 | 46783 30,2
g
11-Suba 147731 | 74611 50,5
12-Barrios Unidos 16365 | 17116 111,4
13-Teusaquillo 15353 23837 1553
Norte 355914 232845 65,4

Acciones de intensificacion para la busqueda de la poblacion sujeto

+ Jornadas en colegios y jardines

+ Jornadas en JAC — Salones comunales

* Monitoreo Rapido de Coberturas de vacunacion

+ Jornadas en sitios de proteccion a la gestante y al menor
*  Seguimiento domiciliario

* Instalacién de puntos de concentracion

* Intervencion en barrios y UPZ priorizados

» Busqueda de menores afiliados y capitados

* Articulaciones sectoriales y transectoriales

» Asistencia técnica en IPS publicas y privadas

7. Varios

¢ Maria Ménica Montes, gestora de la politica publica de infancia y adolescencia coparte a
través del grupo de whatsapp los links del forms de la Consulta cerrada y abierta por la
nueva politica publica de infancia y adolescencia de Bogota. De acuerdo con esto, se les
pide a los asistentes que lo contesten y que le den difusion.

e Geisy Garcia, referente CCLONNA recuerda la importancia de que se acompafie y apoye los
proyectos e iniciativas del CCLONNA.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE
Envio del portafolio de servicios de la Secretaria | Referente Secretaria Distrital de
Distrital de Seguridad Justicia y Convivencia. Seguridad Justicia y Convivencia

Proyeccion de presentaciéon de indicadores de
inseguridad en la localidad

Realizacién de presentacion en la instancia en la que | Estrategia Movil. SDIS
se informe de las gestiones realizadas en el afo y

Cra. ¥ No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de [Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97

WL I'I!EQFECIC-I'IS ocial gov.co
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cantidad de nifios y nifias focalizados.
Contestar y dar difusién al link de consulta abierta y | Sectores asistentes del COLIA
cerrada por la nueva politica publica de infancia y
adolescencia de Bogota

En constancia de lo anterior firman:

80GOTA\
2>

Acuerdo: 20220620-182404-6984d2-10716186
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Anexos : Registro de Asistencia.
Elaboré: Maria Moénica Montes Miranda (Gestora Local de la Politica Publica de Infancia y Adolescencia)

Cra. ¥ No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de [Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
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Instructivo
" Tratamiento de datos person

de los asistentes ¥
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